Kurs Podstawowy Halliwick

02-05 lipiec  2009
Warszawa-Konstancin Jeziorna
Koncepcja Halliwick pozwala nauczać niezależnego poruszania się w wodzie i pływania. Stosowana z powodzeniem na całym świecie okazała się metodą bezpieczną i odpowiednią dla ludzi w każdym wieku, nie tylko niepełnosprawnych. Coraz częściej, terapeuci i osoby prowadzące zajęcia w wodzie, szczególnie ci, którzy pracują z osobami niepełnosprawnymi, wykorzystują ją w swojej pracy.

Na Kursie Podstawowym Halliwick terapeuci uczą się m.in.:
· technik prawidłowego wchodzenia do basenu i opuszczania go przez osoby niepełnosprawne,

· różnych sposobów zmian pozycji z wykorzystaniem technik rotacyjnych,  

· zasad kontroli balansu, osiągania pozycji bezpiecznego oddychania  (niezwykle ważne u dzieci z uszkodzeniami ośrodkowego układu nerwowego),

· różnych technik wsparcia i asekuracji w zależności od rodzaju i stopnia niepełnosprawności.

Ukończenie Kursu Podstawowego Halliwick przez terapeutów daje im możliwość prowadzenia zajęć w wodzie z: 

· dziećmi z porażeniem mózgowym, chorobami dystroficznymi, przepukliną oponowo - rdzeniową, 

· osobami z zespołem Downa, 

· osobami dorosłymi po wylewach, urazach rdzenia kręgowego,

· osobami z upośledzeniem umysłowym i innymi chorobami pochodzenia  neurologicznego.
 Kurs prowadzony jest wg obowiązujących przepisów International Halliwick Association.
Na koniec kursu uczestnicy otrzymują międzynarodowy Certyfikat Uczestnictwa w Kursie Podstawowym Halliwick.

Wszystkie osoby zainteresowane Halliwick mogą wziąć udział w kursie, bez względu na wykonywany zawód.


ORGANIZATOR:
Akademia Ruchu Magdaleny Dąbrowskiej-Gawrysiak 
PROWADZĄCY: mgr Anna Olasińska - Wykładowca Halliwick (Rec. IHA Lecturer)

MIEJSCE: CKiR Konstancin SP.ZO.o
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Rozpoczęcie kursu w czwartek o godz. 900 
ILOŚĆ GODZIN: 25 godzin zegarowych, w tym 9 godz. zajęć praktycznych w wodzie
ILOŚĆ UCZESTNIKÓW: 12 osób

KOSZT: 1150 ( cenie kursu: zajęcia szkoleniowe, materiały dydaktyczne, ciepły posiłek)

INFORMACJE DODATKOWE: Wymagany strój kąpielowy (jeśli to możliwe to x 2) i czepek.
KONTAKT: Magdalena Dąbrowska-Gawrysiak



email: magda@akademiaruchu.eu 502 621 502
Potwierdzeniem zgłoszenia jest wypełnienie formularza 
oraz dokonanie wpłaty na konto Akademii Ruchu
Adres organizatora: 

Akademia Ruchu ul. Nowolipie 16, 01-005 Warszawa 

e-mail : magda@akademiaruchu.eu
www.akademiaruchu.eu

nr konta: 37150010121210100403240000

z dopiskiem „KURS HALLIWICK”

Wypełniony formularz wraz z kserokopią dyplomu proszę przesłać na adres:

Magdalena Dąbrowska-Gawrysiak

ul. Nowolipie 16
01-005 Warszawa
